TÀI LIỆU TRUYỀN THÔNG CHIẾN DỊCH TIÊM MR 
CHO TRẺ TỪ 1 ĐẾN DƯỚI 5 TUỔI
I>  TỜ THÔNG BÁO TIÊM VẮC XIN MR (KHỔ A0)
Yêu cầu: Treo ở cổng trường và bảng thông báo hoặc ở nơi dễ nhìn và trước tiêm ít nhất 10 ngày
	SỞ Y TẾ & SỞ GIÁO DỤC TP.HỒ CHÍ MINH

TRƯỜNG ...............................................................

THÔNG BÁO

CHIẾN DỊCH TIÊM VẮC-XIN SỞI-RUBELLA CHO TRẺ EM

SINH TỪ NGÀY 1/1/2014 ĐẾN 1/11/2017  ĐƯỢC TỔ CHỨC TRÊN PHẠM VI TOÀN QUỐC
NHÀ TRƯỜNG SẼ TỔ CHỨC TIÊM VẮC XIN TẠI TRƯỜNG

TỪ NGÀY ........................ĐẾN NGÀY ..........................
KÍNH MONG CÁC BẬC PHỤ HUYNH HƯỞNG ỨNG

CHO HỌC SINH ĐƯỢC TIÊM VẮC XIN TẠI TRƯỜNG


II>   Hướng dẫn giáo viên
	HƯỚNG DẪN GIÁO VIÊN VỀ TIÊM VẮC XIN MR TẠI TRƯỜNG 

(mỗi giáo viên có một tờ hướng dẫn này)

PHẦN THÔNG TIN, HƯỚNG DẪN VÀ GIẢI THÍCH

1.   Phòng bệnh sởi và rubella và tại sao cần tiêm vắc xin MR

- Sởi là bệnh rất phổ biến ở trẻ và rất dễ lây, vừa qua dịch bệnh sởi bộc phát ở thành phố cũng như ở cả nước. Rubella cũng là một bệnh rất dễ lây, mọi độ tuổi đều có thể mắc bệnh. Nguy hiểm nhất là rubella bẩm sinh ở trẻ sinh ra khi bà mẹ mắc bệnh khi mang thai

- Tiêm vắc xin MR là để phòng bệnh sởi và bệnh rubella, kiểm soát dịch sởi không để dịch sởi quay trở lại và phòng ngừa rubella bẩm sinh về sau.
- Những trẻ đã tiêm sởi, rubella vẫn có thể tiêm trong chiến dịch này (với khoảng cách 2 mũi ít nhất là 1 tháng) nhằm tăng cường đáp ứng miễn dịch phòng bệnh sởi và rubella.

2.   Giải thích ý nghĩa các nội dung ở mặt sau của thư mời

Câu hỏi

Hướng dẫn

1. Trong vòng 1 tháng nay trẻ có tiêm vắc xin phòng bệnh sởi hoặc thủy đậu không?  

Trên 1 tháng: tiêm MR lần này

Dưới 1 tháng: hoãn tiêm, chờ cho đến trên 1 tháng mới tiêm MR

2. Trẻ có bị dị ứng thuốc, vắc xin, thức ăn nào không? 



Những phản ứng làm trẻ phải nhập viện
3. Trẻ có mắc bệnh lý mãn tính gì không?                  

Dị tật lúc mới sinh mà phụ huynh biết được

4. Trong vòng hai tuần nay trẻ có dùng thuốc gì không?         

Nếu có thì có phải thuốc corticoid điều trị lâu dài các bệnh mãn tính hoặc các sản phẩm globulin miễn dịch: truyền máu và các sản phẩm từ máu trong vòng 9 tháng

- Câu 1: phụ huynh biết rõ hơn ai hết để trả lời

- Câu 2: dị ứng với các loại thực phẩm hay thuốc là những trường hợp rất hiếm. Câu hỏi này nhiều khi phụ huynh không biết được một cách đầy đủ nhưng câu hỏi có tính gợi ý cho bác sĩ thận trọng trong việc khám chỉ định tiêm vắc xin
- Câu 3: dị tật bẩm sinh là rất hiếm gặp, phụ huynh nên ghi rõ loại dị tật bẩm sinh gì ở trẻ nếu có mà phụ huynh biết được. Tùy theo loại dị tật, bác sĩ sẽ có chỉ định đúng việc tiêm vắc xin
- Câu 4: trẻ trong điều kiện mắc bệnh mãn tính hoăc tai nạn phải truyền máu hoặc sản phẩm từ máu. Những trường hợp này là không tiêm vắc xin MR kể cả trẻ suy giảm miễn dịch mắc phải, trẻ nhiễm HIV.
3.   Nội dung thông báo “tiêm vắc xin MR tại trường” ghi vào sổ liên lạc học sinh

- Ngành y tế và nhà trường tổ chức tiêm vắc xin MR phòng bệnh sởi và rubella tại trường

- Tiêm vắc xin MR lần này:

· Bổ sung phòng bệnh sởi cho trẻ dù trẻ đã tiêm sởi lúc 9 tháng tuổi và lúc từ 18 tháng tuổi

· Phòng bệnh rubella cho trẻ và về sau là phòng ngừa rubella bẩm sinh ở trẻ mới sinh 

- Phụ huynh đọc kỹ và trả lời các câu hỏi ở mặt sau thư mời: bác sĩ biết thêm tình trạng sức khỏe để việc khám sàng lọc chỉ định tiêm vắc xin cho trẻ tại trường được an toàn

- Tiêm vắc xin MR tại trường lần này không chỉ là cơ hội để bảo vệ, phòng bệnh cho trẻ mà còn cho cả gia đình, bạn bè và cộng đồng xung quanh trẻ.
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